Как помочь ребёнку 5лет это исправить?
Если он произносит  все звуки кроме  звуков «Ш» и «Ж».
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Это функциональное нарушение звукопроизношения (дислалия).
Если ребёнок хорошо произносит звук «Р», попросите его прорычать шепотом и ручкой чайной ложки притормозите вибрацию кончика языка.
Вы услышите чёткое «Ш». Попробуйте неоднократно, пока ребёнок  самостоятельно начнёт правильно удерживать язычок и задувать на него без вибрации кончика языка. Если у вас не получилось, ничего страшного.
 Начните с традиционных упражнений гимнастики, которые помогут сформировать правильный артикуляционный уклад.
«Лопаточка». Широкий, расслабленный язык положить на нижнюю губу и 
Удерживать под счёт до 5.
«Вкусное  варенье». Широким языком облизать верхнюю губу сверху вниз.
«Чашечка». Рот приоткрыть, показать широкий язык и приподнять передний
и боковые края языка вверх, не касаясь верхней губы.
Удерживать под счёт до 5.
«Фокус». Широкий язык положить на верхнюю  губу  и подуть на ватку, лежащую на кончике носа.
Упражнения выполняются в течении 5 минут несколько раз в день.
Немного терпения, и у Вас всё получится.


